
vhs Südliche Bergstraße e.V.

241A22810

Es liegt mir auf der Zunge - heiteres Gedächtnistraining

Beginn Dienstag, 05.03.2024, 09:00 - 10:30 Uhr

Kursgebühr 84,00 €

Dauer 12 Termine

Kursleitung Petra Jurkewitz

Informationen Bitte mitbringen: Schreibblock und Stift.

Kursort vhs-Z.SeminarRaum 1.OG., Ringstraße 1, 69168 Wiesloch

Angebot der vhs ab 60
"Wo habe ich meine Brille, wo liegt mein Schlüssel? Was wollte ich noch sagen?"
Nicht nur der Körper, auch die Gehirnzellen wollen trainiert werden um leistungsfähig zu bleiben. In diesen Kursen fordern wir
unseren Geist unter Beteiligung aller Sinne heraus. Lassen Sie sich faszinieren von der Wirkung der Übungen und den
Fähigkeiten Ihres Gehirns. Ein Einstieg in diesen Kurs ist auch für Anfänger:innen jederzeit möglich.
Frau Jurkewitz berät Sie gerne: Tel. 06222/929623

Termine

Datum Uhrzeit Ort

05.03.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

09.04.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

16.04.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

23.04.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

30.04.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

07.05.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

14.05.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

11.06.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

18.06.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

25.06.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

02.07.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

09.07.2024 09:00 - 10:30 Uhr Wiesloch, vhs-Zentrum, - SeminarRaum, 1.OG, Ringstr. 1

Kurs-Details online ansehen

vhs Südliche Bergstraße e.V.
Ringstr. 1
69168 Wiesloch

https://www.vhs-sb.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/241A22810/


 
Telefon: 06222 / 9296-0
E-Mail: info@vhs-sb.de
Internet: www.vhs-sb.de
 
Impressum: www.vhs-sb.de/impressum
Datenschutz: www.vhs-sb.de/datenschutz
AGB: www.vhs-sb.de/agb
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